
Su guía para entender y solicitar ayuda financiera universitaria

Ayuda financiera 101

risla.com

http://risla.com


RISLA’s College Planning Center
Asistencia personalizada gratuita con búsquedas de universidades, ensayos, formularios de ayuda 

financiera y comparación de cartas de concesión de ayuda financiera.

Reserva tu cita en línea en collegeplanningcenter.org. 

Asiste a un seminario o taller gratuito. Verifica las fechas con tu escuela secundaria.

Ayuda disponible en español.

Síguenos en las redes sociales:

Recursos gratuitos

collegeplanningcenter.org    ◆    (401) 736-3170

@risla.college.planning.center

@CPCRI

@risla.college.planning.center

RISCHOLARSHIPS.ORG
Accede a becas difíciles de encontrar.

Inscríbase hoy y podrá ganar una beca de $1,000 
en julio. 

Knowledge for College Scholarship
KNOWLEDGE4COLLEGE.ORG
Participe para ganar una beca de $2,000.

Cuatro ganadores seleccionados al azar cada mes.

BLOG.RISLA.COM
 ¡Síguenos en blog.risla.com para obtener más información 

sobre ayuda financiera!

http://collegeplanningcenter.org
http://www.cpcri.org
https://www.facebook.com/risla.college.planning.center/
https://twitter.com/cpcri
https://www.instagram.com/risla.college.planning.center/
http://rischolarships.org
https://www.risla.com/fin-lit-quiz
http://blog.risla.com
http://blog.risla.com
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How to Apply    La Ayuda Financiera
Una fuente de dinero que ayuda a los estudiantes y a los padres a financiar la educación universitaria. 

Ayuda basada en la necesidad: Otorgada según las necesidades financieras de la familia.

Ayuda basada en la excelencia: Otorgada por los logros académicos y otros talentos.

¿ q u é  e s ?

TIPOS DE AYUDA FINANCIERA

AYUDA FEDERAL
Se concede mediante la universidad después de completar la solicitud 
FAFSA. Viene en forma de ayuda económica estudiantil, préstamos y el 
Programa de Trabajo y Estudio.

AYUDA ESTATAL
En Rhode Island, se concede directamente a través de las 
universidades después de completar la solicitud FAFSA. Viene 
en forma de ayuda económica estudiantil.

AYUDA INSTITUCIONAL
Por lo general, las becas y la ayuda económica estudiantil 
se otorgan a través de la oficina de ayuda financiera de la 
universidad.

AYUDA PRIVADA
Le pueden brindar distintas empresas locales, prestamistas, 
organizaciones comunitarias o fundaciones religiosas. El 
financiamiento privado viene en forma de préstamos, ayuda 
económica estudiantil y becas. Debes obtener los fondos privados 
por tu cuenta.

FUENTES DE AYUDA FINANCIERA

Ayuda gratuita: ayuda económica estudiantil y becas

No es necesario devolver la ayuda gratuita. Como regla 
general, siempre se prefiere maximizar la ayuda económica 
estudiantil y las becas antes de pedir un préstamo. Debes 
presentar tu solicitud de ayuda financiera antes de las 
fechas límite de la universidad y del estado para poder 
recibir ayuda económica estudiantil o becas financiadas 
por el gobierno federal, el gobierno estatal o la propia 
universidad.

Las becas privadas también son una forma de ayuda 
gratuita. Sin embargo, las universidades no otorgan 
directamente becas privadas. Para recibir este tipo de 
ayuda, tendrás que buscarla por tu cuenta. Muchas becas 
privadas provienen de nominaciones a través de la oficina 
de orientación. Busca regularmente para ver si hay nuevas 
oportunidades. También busca en la web para encontrar 
oportunidades y concéntrate principalmente en becas 
locales que son menos competitivas.

Ayuda por cuenta propia: préstamos y Programa de 
Trabajo y Estudio

La ayuda por cuenta propia requiere una inversión del 
estudiante. El Programa Federal de Trabajo y Estudio 
(Federal Work-Study Program) les brinda fondos a 
los estudiantes en necesidad a cambio de trabajo. 
Los fondos se otorgan en función de las necesidades 
y del nivel de financiación de la universidad.

Los estudiantes que participan en el Programa Federal de 
Trabajo y Estudio cobrarán por lo menos el salario mínimo 
federal. Los estudiantes universitarios reciben su pago por lo 
menos una vez al mes. Solo los ciudadanos estadounidenses 
y los residentes permanentes son elegibles para este 
programa.

Los préstamos educativos son dinero prestado que se debe 
pagar con intereses. Si recibes un préstamo, tendrás que 
firmar una nota promisoria que te vincule a los términos del 
préstamo e indique que aceptas pagar el préstamo.
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Fórmula de Elegibilidad

El Índice 
de Ayuda 

Estudiantil 
(SAI)

Ingresos y 
beneficios de 

los padres

Ingresos y 
beneficios del 

estudiante

Edad de 
los padres

Cantidad de 
hijos en el 

hogar

Costo de 
Asistencia 

(COA)

Matrícula 
y tasas

Alojamiento 
y comida

Libros y 
materiales

Gastos de 
manutención 
y transporte

Utilice esta calculadora gratuita en 
línea para obtener información sobre 
su posible elegibilidad para recibir 
ayuda financiera y para estimar 
el Índice de Ayuda Estudiantil de 
su familia, anteriormente llamado 
Aporte Familiar Previsto (EFC).  
Consulta también nuestras 
calculadoras, para calcular tus 
gastos escolares, estimar cuánto 
deberías pedir prestado, si es 
necesario pedir prestado y cuánto 
podría costar la devolución.

El Índice de Ayuda 
Estudiantil (SAI) lo 
determina el gobierno 
una vez que presentas 
tu FAFSA. El SAI es 
la herramienta que 
utilizan las niversidades  
para determinar tu 
necesidad económica. 
Los siguientes factores 
se consideran al  
determinar el SAI de su 
familia.

El Índice de Ayuda Estudiantil 

Incluye los costos directos (los que figuran en la 
factura de la matrícula) y los costos indirectos 
(como libros, transporte y gastos diarios).

Costo De Estudiar (COA)

risla.com/calculators
Busca esta herramienta en el 
sitio web de ayuda financiera 
de cada universidad. Esto 
puede ayudarte a calcular el 
costo de la universidad en cada 
facultad para una familia como 
la tuya. 

Calculadora del Índice de 
Ayuda Estudiantil (SAI)

Calculadora del Índice de 
Ayuda Estudiantil (SAI)

http://risla.com/calculators
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Ayuda Económica Estudiantil y Becas
AYUDA ECONÓMICA ESTUDIANTIL

BECAS

Beca Federal Pell 

Beca para estudiantes universitarios en necesidad 
financiera otorgada a través de la oficina de ayuda 
financiera de la universidad. Para el año académico 
2023/2024, el monto máximo de la Beca Federal Pell es 
de $7,395.

Beca Federal Complementaria para 
Oportunidades Educativas (Federal 

Supplemental Educational Opportunity Grant, 
FSEOG) 

Beca para estudiantes universitarios en necesidad 
financiera otorgada a través de la oficina de ayuda 

financiera de la universidad. Las FSEOG se otorgan 
a los estudiantes de grado de ingresos bajos. Se les 

da preferencia a los beneficiarios de la beca Pell. Los 
montos becados varían de $100 a $4,000 por año.

Programa de Becas de Estudios Superiores
para el Fomento de la Docencia (Teacher 
Education Assistance for College and Higher 
Education, TEACH) 

Programa para estudiantes que están inscriptos en 
un programa de enseñanza y tienen la intención 
de enseñar a tiempo completo en un área de alta 
necesidad en una escuela primaria o secundaria 
pública o privada que atiende a estudiantes de familias 
de bajos ingresos. El estudiante debe cumplir con 
ciertos requisitos después de la graduación, o se debe 
pagar la beca como un préstamo federal directo no 
subsidiado para estudiantes con intereses acumulados 
desde la fecha de cada desembolso de la beca. El 
monto máximo de la beca es de $4,000 por año.

Becas de estudios superiores y 
universitarios 

Una beca que se considera un regalo de tu 
universidad y que se puede otorgar según la 

necesidad financiera, mérito académico o alguna 
combinación. Las becas institucionales a menudo 

complementan las becas federales para ayudar a 
los estudiantes en necesidad económica a cubrir 

el costo total de asistencia. Cada universidad 
determina los montos becados. 

Becas Institucionales 

Muchas universidades ahora ofrecen algún tipo 
de beca de excelencia. Por lo general, las becas 
de excelencia se otorgan según ciertos requisitos 
académicos, como el promedio general, el puntaje en 
el SAT, el rango de clase, etc., o también las pueden 
otorgar por algún otro talento. Cuando averigües sobre 
la ayuda de excelencia, debes hacer las siguientes 
preguntas:

•	 ¿Qué tipos de becas ofrecen y cuáles 
son los montos en dólares? 

•	 	¿Qué criterios se siguen para las becas? 
•	 Si cumplo con los criterios, ¿se me 

garantiza que obtendré una? 
•	 ¿Qué se necesita hacer para mantener la beca?  

Becas Privadas 

Muchas empresas, organizaciones comunitarias y 
fundaciones otorgan becas. Estas becas se pueden 
otorgar por necesidad, excelencia o por alguna otra 
cualidad. ¡Nunca se sabe para qué eres elegibles a menos 
que busques! Sigue estos consejos para una búsqueda 
exitosa:

•	 Sé diligente. Busca un poco cada semana 
durante unos meses. Una búsqueda de 
becas no es un proyecto de una noche.

•	 Ten cuidado con las estafas. Nunca pagues 
un servicio para encontrarte becas. 

•	 Pregúntales a todos. Hazles saber a 
todos que estás buscando becas. 

•	 Busca en todos lados. No limites tu búsqueda a 
la web. Visita el departamento de orientación, 
busca en la biblioteca, ponte en contacto 
con los centros comunitarios, etc. 

•	 ¡Cumple con las fechas límite! 
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Préstamos educativos 
federales

Préstamos 
de educación 

privados
Préstamo subsidiado

2024/25

Préstamo no 
subsidiado

2024/25
Préstamo PLUS 2024/25

Préstamos estatales 
ofrecidos por 
RISLA 2024/25

Préstamos 
estudiantiles privados

Prestatario

Sólo para estudiantes 
de pregrado

Estudiante de 
pregrado o posgrado

Padre o la madrede 
del estudiante de 

pregrado o posgrado

Estudiante y codeudor 
o prestatario único

Estudiante y codeudor 
o prestatario único

Tasa de interés

6.53% fijo para 
estudiantes de 

pregrado

6.53% fijo para 
estudiantes de 

pregrado

8.08% fijo para 
estudiantes de 

posgrado

9.08% fijo 3.85% - 8.99% 1  

Varía

Fijo o variable, a 
veces a base de su 
puntaje de crédito

Tasa anual 
efectiva (TAE)

Exento de la 
divulgación de la TAE

Exento de la 
divulgación de la TAE

Exento de la 
divulgación de la TAE 3.85% - 8.74% 2  Varía

Tarifas iniciales

1.057% 

(hasta el 30/9/2025)

1.057% 

(hasta el 30/9/2025)

4.228% 

(hasta el 30/9/2025)
Ningunos Varía

Términos de
pago

120 meses

Opciones para plan 
de pago ampliado y

basado en los 
ingresos disponibles

120 meses

Opciones para plan 
de pago ampliado y

basado en los 
ingresos disponibles

120 meses

Opciones para plan 
de pago ampliado y

basado en los 
ingresos disponibles

Reembolso inmediato 
120 meses

Reembolso aplazado 
180 meses

Opción para plan de 
pago basado en los 
ingresos disponible

Varía

Límites de 
préstamo

Para estudiantes 
dependientes, $3,500 

para el primer año, 
$4,500 para el 

segundo año, $5,500 
para el tercero hasta 

el quinto año.

Para estudiantes 
dependientes 

(incluyendo préstamos 
subsidiados) $5,500 
para el primer año, 

$6,500 para el 
segundo año, $7,500 
para el tercero hasta 

el quinto año.

Limite, el máximo costo 
de la educación menos 

cualquier otra ayuda 
financiera recibida

Limite, el máximo costo 
de la educación menos 

cualquier otra ayuda 
financiera recibida 

($1,500-$50,000 al año)

Normalmente el 
máximo costo de la 

educación menos otras 
ayudas recibidas (el 
mínimo y el máximo 

pueden variar).

Cómo solicitar

Llene el FAFSA antes del 
plazo del su escuela 

(studentaid.gov)

solicite el préstamo 
en su colegio o 

universidad

Llene el FAFSA antes del 
plazo del su escuela 

(studentaid.gov)

solicite el préstamo 
en su colegio o 

universidad

Llene el FAFSA antes del 
plazo del su escuela 

(studentaid.gov)

solicite el préstamo 
en su colegio o 

universidad

Solicite en risla.com Solicíte en el sitio web 
de su prestamista

Consulte las nuevas tasas el 1º de julio

Comparación de préstamos educativos

1.	 TASAS DE INTERÉS: Las tasas son para préstamos desembolsadas inicialmente en o después del 1º de julio de 2024 para el año académico 2024/25 y incluyen 
una reducción de 0.25% por efectuar pagos mensuales automáticos (función de pago automático) y incluye el descuento RI Advantage. Cada opción de reembolso 
está sujeta a la disponibilidad de fondos. Los fondos se concederán según el orden de llegada de las solicitudes. Las tasas y términos indicados anteriormente 
están disponibles hasta que se agoten los fondos. Nuevos fondos pueden ser sujetos a tasas y/o términos diferentes.
2.	 TAE: La Tasa Anual Efectiva (TAE) refleja el coste total estimado del préstamo, incluyendo cargo de iniciación del préstamo ($0), los intereses devengados 
y el efecto de los intereses capitalizados. El interés comiensa a acumlarse después de cada desembolso de préstamo. La tasa indicada incluye la reducción de 
0.25% en la tasa de interés por utilizar pago automatico por medio de RISLA. Si el pago mensual, calculado es menos de $50 al mes para el plazo completo, el pago 
mínimo es  $50 al mes con el plazo reducido.

http://studentaid.gov
http://studentaid.gov
http://studentaid.gov
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15 PREGUNTAS QUE HACER 
ANTES DE PEDIR UN 
PRÉSTAMO ESTUDIANTIL

Antes de pedir un préstamo, siempre 
pregúntale al prestamista:

1.	 ¿Cuál es la tasa de interés? 

2.	 ¿La tasa de interés es fija o variable? (Las 
tasas variables pueden cambiar mensual, 
trimestral o anualmente hasta que pagues 
el préstamo, lo que significa que tu pago 
también puede cambiar). 

3.	 ¿La tasa que recibo se basa en mi puntaje 
de crédito? 

4.	 ¿La tasa de interés cambia alguna vez? 
(Algunos préstamos tienen diferentes 
tasas de interés mientras estudias en la 
universidad o después de graduarte). 

5.	 ¿Cuáles son los costos?

6.	 ¿Cuál es el plazo del préstamo? 

7.	 ¿Cuál sería mi pago mensual si tomara 
prestado $X,XXX? 

8.	 ¿Cuándo vencería mi primer pago? 

9.	 ¿Cómo se desembolsan los fondos del 
préstamo? (¿A ti o a la universidad?). 

10.	 ¿Qué pasos debo seguir para completar una 
solicitud? 

11.	 ¿Cuánto tiempo lleva para una solicitud? 

12.	 ¿Hay límites de préstamo? ¿Anual? 
¿Agregado? 

13.	 ¿Quién es elegible para este préstamo? 

14.	 ¿Necesito un codeudor? 

15.	 ¿Qué opciones de prórroga e indulgencia 
están disponibles para mí? 

AHORRAR PARA LA UNIVERSIDAD
Invertir en el futuro de su hijo es una de las mejores inversiones que 
su familia puede hacer. 

Comience a Ahorrar con Tiempo

Cuanto antes empiece a ahorrar, más tendrá para destinar a 
la matrícula, lo que se traduce en menos préstamos. Establezca 
una meta de cuánto le gustaría ahorrar cada año y aumente tus 
contribuciones anualmente.

Abra una Cuenta de Ahorro para la Universidad

Crear una cuenta específicamente para fondos universitarios es una 
gran manera de vijilar sus ahorros universitarios y ver cómo crece 
su dinero. Tenga en cuenta que cuando llegue el momento de llenar 
la solicitud FAFSA, se espera que los estudiantes contribuyan con un 
porcentaje mayor de sus bienes o ahorros que los padres, por lo que 
puede ser mejor crear la cuenta a nombre de los padres. Considere 
las cuentas de ahorro para la educación Coverdell (Coverdell 
Education Savings Accounts), los bonos de ahorros para la educación 
y los planes 529. Consulte a su asesor financiero para obtener más 
información sobre la mejor opción para su familia.

Lleve un Registro de Sus Gastos

Cuando todavía faltan años para la universidad, es fácil posponer 
el ahorro. Controle sus gastos y decida dónde puede reducir los 
costos de su presupuesto mensual. Una taza de café de $2 por día 
se traduce en $730 por año. Si usted ahorra ese dinero en su cuenta 
de la universidad durante 18 años, habrá ahorrado $32,181 en una 
declaración anual del 9%.

Haga Contribuciones Regulares

Cuanto más a menudo ahorre dinero. Ahorrar regularmente le 
ayudará a acumular ahorros sin tanta carga en su billetera como 
lo haría una contribución anual. Busque la posibilidad de que los 
fondos se transfieran automáticamente a su cuenta de ahorro para 
la universidad todos los meses. Si recibe una aumento del trabajo 
o alguna otra suma grande de dinero, póngala directamente en su 
cuenta de ahorro para la universidad en lugar de gastarla.

Cuando Tenga Más, Ahorre Más

Si recibe un aumento en el trabajo, aumente la cantidad de dinero 
que destina cada mes a su cuenta de ahorro para la universidad. Si 
termina de hacer los pagos de un préstamo a plazos, como un auto, 
use los fondos que antes estaba destinando para ese pago para 
invertir en su cuenta de ahorro para la universidad.



  
7

Préstamos Universitarios Inteligentes
El estudiante promedio se gradúa con más de $30,000 en deudas de préstamos estudiantiles, algunos estudiantes se 
gradúan con mucho menos y otros con mucho más. Muchos estudiantes y padres se sorprenden al enterarse de que deben 
cientos de dólares al mes en pagos de préstamos estudiantiles después de la graduación. Es por eso que antes de pedir un 
préstamo, debes entender tus opciones y aprender a pedir un préstamo de manera responsable. 

¿Cuál es la cantidad “correcta” para 
pedir prestado para la universidad? 

Muchos estudiantes están ansiosos por firmar lo que sea 
para ir a la universidad de sus sueños. Desafortunadamente, 
a menudo no entienden cuánto les costará después de 
graduarse. Pedir un préstamo para la universidad no 
siempre es malo, siempre y cuando se haga de manera 
responsable. Piensa en el retorno de tu inversión y en 
lo que será asequible después de la graduación.

Solo pide lo que realmente necesites.

No es necesario que pidas prestada la cantidad total que 
aparece en tu carta de concesión de ayuda financiera. Es 
tentador pedir prestado un poco más para algo que quieres 
pero que en realidad no necesitas. Cuando pides un préstamo, 
lo pagas con intereses, lo que aumenta tus costos totales. Solo 
pide lo que realmente necesites y nada más.

¿Cuánto ganaras en el futuro?

Haz una investigación sobre los sueldos iniciales en tu campo 
de elección. ¿Podrás pagar tus pagos mensuales con el sueldo 
que cobrarás? Recuerda tener en cuenta los cuatro años de 
educación al estimar el total de tus necesidades de préstamo. 
Muchos estudiantes tienen una actitud de “pedir un préstamo 
ahora, encargarse más tarde” que termina metiéndolos en 
problemas. Una buena regla de oro es pedir un préstamo (para 
todos los años de educación combinados) que no exceda tu 
salario inicial esperado después de la graduación. Usa nuestra 
calculadora “¿Cuánto dinero puedo permitirme pedir?” (How 
Much Can I Afford to Borrow?) en collegeplanningcenter.org.

¿Cómo afectará tu deuda de educación a tus 
metas futuras? 

Al decidir entre dos universidades, es posible que quieras ir a 
una más que a la otra, pero eso significará que tendrás que 
pedir prestado mucho más. Piensa en cómo eso afectará tu 
capacidad para lograr tus metas futuras. ¿Podrás alcanzar tus 
metas con un pago de préstamo estudiantil más alto?

Sobre la minimización de los gastos de financiación... 

Tu objetivo debe ser pedir un préstamo al menor costo posible, 
sin dejar de tener en cuenta los pagos mensuales razonables. 
Esto significa buscar las tasas y cargos más bajos y equilibrarlos 
con los beneficios del préstamo y la duración del plazo de pago. 
Ser un buen consumidor y comparar tus opciones lleva trabajo, 
pero el resultado puede hacer que el esfuerzo valga la pena.

Durante tu investigación, ten en cuenta que los plazos de pago más 
cortos generalmente significan que pagarás menos intereses que 
si hubieras elegido un plazo de pago más largo (suponiendo que 
las tasas sean equivalentes). Como ventaja adicional, los plazos de 
pago más cortos en el mercado de préstamos privados a menudo 
tienen tasas de interés más bajas, lo que aumenta tus ahorros. Ten en 
cuenta que aunque tus pagos mensuales pueden ser más altos con 
un plazo más corto, ahorrarás más dinero a largo plazo y terminarás 
de pagar unos años antes, lo que liberará dinero para otras cosas.

¿Realmente importa la tasa de interés? 

Puedes pensar que es irrelevante, ¡pero mira lo mucho que 
realmente puede hacer una diferencia del 1% en la tasa de interés!

Tasa de 
interés 

Cantidad 
de pagos 

Pago 
mensual 
estimado 

Total de 
cargos por 
intereses 

Costo 
total del 

préstamo 

Asumir un préstamo de $10,000 sin cargos en un plazo de 10 años

4.0% 120 $101 $2,149 $12,149

5.0% 120 $106 $2,728 $12,728

6.0% 120 $111 $3,322 $13,322

7.0% 120 $116 $3,933 $13,933

8.0% 120 $121 $4,559 $14,559

9.0% 120 $127 $5,201 $15,201

10.0% 120 $132 $5,858 $15,858

11.0% 120 $138 $6,530 $16,530

12.0% 120 $143 $7,217 $17,217

Asumir un préstamo de $10,000 sin cargos en un plazo de 15 años

4.0% 180 $74 $3,314 $13,314

5.0% 180 $79 $4,234 $14,234

6.0% 180 $84 $5,189 $15,189

7.0% 180 $90 $6,179 $16,179

8.0% 180 $96 $7,202 $17,202

9.0% 180 $101 $8,257 $18,257

10.0% 180 $108 $9,343 $19,343

11.0% 180 $114 $10,459 $20,459

12.0% 180 $120 $11,603 $21,603

https://www.risla.com/college-calculator
http://collegeplanningcenter.org
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Preguntas Frecuentes Sobre Los Préstamos 
Estudiantiles

¿Qué son las entrevistas de entrada
 y salida?

¿Qué es un período de gracia?

Después de graduarte, puede haber un período durante el cual no tengas 
que hacer pagos de préstamos estudiantiles, por lo general durante seis 
meses. Todos los préstamos federales para estudiantes ofrecen un período 
de gracia, pero tendrás que preguntar si aplica para tus préstamos privados. 
Generalmente, al final de tu período de gracia, cualquier interés acumulado en 
tu cuenta se agrega al capital de tu préstamo.

¿Qué es una aplazamiento?

Durante una aplazamiento, no estás obligado a pagar tus préstamos 
estudiantiles. Si vuelves a la universidad, estás desempleado, estás haciendo 
el servicio militar o tienes problemas para pagar tu préstamo estudiantil por 
cualquier otra razón, comunícate con tu prestamista o administrador de 
préstamos estudiantiles para ver si calificas para una aplazamiento.

¿Qué sucede si dejo de pagar 
mi préstamo?

Se requiere que los estudiantes completen una entrevista de entrada antes 
de recibir un préstamo federal para estudiantes y una entrevista de salida 
antes de graduarse. Las entrevistas de entrada te ayudan a entender tus 
responsabilidades con respecto a los préstamos federales para estudiantes. 
Las entrevistas de salida te informan sobre tus obligaciones de pago y las 
opciones.

El incumplimiento del préstamo estudiantil tiene consecuencias serias. Si tienes 
problemas para hacer los pagos, llama al administrador de tu préstamo para conocer 
tus opciones. ¡La evasión no es la clave! Si no pagas un préstamo estudiantil, es posible 
que:

•	 Seas inelegible para recibir ayuda federal y privada para estudiantes en el futuro. 
•	 Pierdas tus opciones de aplazamiento. 
•	 Tengas que pagar todo el saldo del préstamo inmediatamente. 
•	 Pagues costos adicionales si le entregan tu cuenta a 

una agencia de cobranza o a abogados. 
•	 Dañes tu crédito y por lo tanto tu capacidad de pedir préstamos en el 

futuro, de alquilar un apartamento o incluso de conseguir trabajo. 
•	 Se retenga tu reembolso de impuestos federales o estatales para 

que se pueda aplicar al saldo de su préstamo en mora. 
•	 Se embargue tu sueldo.
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Ayuda Financiera

“Las universidades privadas son demasiado 
caras para nuestra familia”.

Realidad: Algunas universidades privadas ofrecen 
más ayuda financiera para atraer a estudiantes de 
todos los niveles de ingresos. El costo no debe ser el 
único factor que debes considerar al hacer una lista 
de universidades. También es importante encontrar 
una universidad que satisfaga las necesidades 
profesionales, académicas y personales. Solo 
asegúrate de aplicar a por lo menos una universidad 
que sea razonablemente asequible en la que estarás 
contento.

m i t o  v s .   r e a l i d a d
“¡Solo los estudiantes excelentes reciben ayuda 
financiera!”.

Realidad: Un buen consejero académico puede 
ayudar a los estudiantes a calificar para becas de 
excelencia. Sin embargo, la mayor parte de la ayuda 
financiera federal, como las Becas Pell, el Programa 
Federal de Trabajo y Estudio y los préstamos federales 
subsidiados directamente se otorgan en función de 
la necesidad y no de la excelencia. Además, muchas 
becas externas se otorgan por necesidad o por otras 
cualidades. Visita rischolarships.org para conseguir 
becas locales difíciles de encontrar.

“Ahorramos para la universidad, así que no 
calificaremos para la ayuda”.

Realidad: Ahorrar dinero para la universidad no 
significa que no calificarás para recibir ayuda si la 
necesitas. Solo se incluye una parte de tus bienes en 
tu contribución familiar esperada. Presenta la solicitud 
FAFSA para averiguar si calificas.

”Mi hijo tiene 18 años y va por su cuenta a 
la universidad, por lo que cumplimentará 
la solicitud FAFSA como estudiante 
independiente”.

Realidad: La información de los padres sigue siendo 
necesaria para ser considerado para  ayuda. A menos 
que el estudiante tenga 24 años+, tenga un hijo/s 
propio o esté bajo tutela judicial. Sigue, considerando 
un estudiante dependiente. Sin embargo, esto NO 
significa que los padres deban avalar o pagar la 
educación del estudiante.

“Nuestra familia no tiene los fondos necesarios 
para que nuetro hijo/a assista la universidad.”

Realidad: Hay miles de millones de dólares en 
ayuda financiera disponibles para ayudar a las 
familias a pagar las facturas de la matrícula. La ayuda 
económica estudiantil, las becas, los préstamos 
estudiantiles y el Programa de Trabajo y Estudio 
pueden ayudar a cubrir el costo de la universidad. 
Además, la mayor parte de la ayuda financiera se 
basa en la necesidad financiera de su familia, lo que 
significa que mientras menos dinero tenga y gane, 
más ayuda podrá recibir.

“No importa cuánto dinero ganemos. Nuestro 
hijo financiará su educación por sí mismo”.

Realidad: El Índice de Ayuda Estudiantil se basa 
tanto en los ingresos de los padres como de los 
hijos, independientemente de si los padres están 
dispuestos a pagar la universidad, siempre y cuando 
no se considere que el hijo sea “independiente” de los 
padres. 

“¡El formulario FAFSA es muy difícil de 
completar!”.

Realidad: Solicita en línea hace completar el 
formulario FAFSA sea más fácil. La solicitud web 
proporciona instrucciones paso a paso sobre 
cómo completar el formulario y te permite omitir 
preguntas que no son relevantes para tu familia. 
También hay asistencia gratuita disponible a través 
del College Planning Center de RISLA. Haz una cita 
hoy mismo con un consejero con experiencia en 
collegeplanningcenter.org.

http://rischolarships.org
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
http://collegeplanningcenter.org.
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4. SOLICITA BECAS
Comienza tu búsqueda en rischolarships.org para que se te asignen becas locales de Rhode 
Island. Usa herramientas como bigfuture.collegeboard.org/scholarship-search para buscar 
becas nacionales. No olvides consultar si hay oportunidades en la oficina de orientación y en la 
biblioteca local.

3.  PRESENTA OTRAS FORMAS DE AYUDA
Algunas universidades privadas requieren la solicitud CSS Profile (Perfil de CSS) o un formulario 
de ayuda financiera institucional para determinar tu elegibilidad para tus propias fuentes de 
ayuda financiera. La solicitud CSS Profile puede completarse en octubre y está disponible en 
cssprofile.collegeboard.org. Asegúrate de saber si necesitas presentar algún formulario además 
de la solicitud FAFSA y asegúrate de presentarlo antes de la fecha límite especificada por la 
universidad.

2. ENVIAR LA SOLICITUD FAFSA
Presenta la Solicitud Gratuita De Ayuda Federal para Estudiantes en 
studentaid.gov antes de la fecha límite de tu universidad. Todas las universidades utilizan la 
solicitud FAFSA para determinar tu Índice de Ayuda Estudiantil y tu elegibilidad para recibir ayuda 
federal y estatal. Muchas universidades también utilizan la solicitud FAFSA para determinar la 
elegibilidad para recibir ayuda institucional.

La solicitud FAFSA se debe completar cada los años académicos antes de la fecha límite de 
la universidad. Tanto el estudiante como el padre o la madre deben “firmar” la solicitud FAFSA 
usando sus credenciales individuales FSA ID.

No se cobra nada por llenar la solicitud FAFSA y se alienta a todas las familias a que la soliciten 
independientemente de sus circunstancias familiares.

Si necesitas ayuda, haz una cita con el College Planning Center de RISLA en 
collegeplanningcenter.org.

1. SOLICITAR SU CREDENCIAL FSA
Solicita la credencial FSA ID (credencial para iniciar ayuda finaciara para estudiantes) en 
studentaid.gov. Tu credencial FSA consistirá en un nombre de usuario y una contraseña que 
te permitirá “firmar” documentos electrónicamente y hacerle correcciones a tu solicitud FAFSA 
a través de la web. Tanto el padre o la madre como el estudiante deben solicitar un FSA ID por 
separado y deben usar diferentes direcciones de correo electrónico.

Solicitar Ayuda Financiera

¿Quieres más? ¡Síguenos en blog.risla.com para 
obtener más información sobre ayuda financiera!

http://rischolarships.org
http://bigfuture.collegeboard.org/scholarship-search
http://cssprofile.collegeboard.org
http://studentaid.gov
http://collegeplanningcenter.org
http://studentaid.gov
http://blog.risla.com
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CONSEJOS PARA PRESENTAR LA SOLICITUD FAFSA

5. COMPARA LOS TIPOS DE CONCESIONES
La oficina de ayuda financiera de cada universidad determina la asistencia que tiene disponible 
para ayudar a satisfacer tus necesidades financieras. La mayoría de las universidades no 
pueden permitirse satisfacer el 100% de tus necesidades financieras. La oficina de ayuda 
financiera preparará una carta de concesión de ayuda financiera para ti que contenga ayuda 
económica estudiantil, el Programa de Trabajo y Estudio, becas y préstamos.

Léela con atención. Decide qué partes de la concesión quieres aceptar. Presta atención a las 
instrucciones de la universidad. Es posible que tengas que completar papeleo adicional para 
aceptar la concesión por completo.

Si sientes que la concesión no satisface completamente tus necesidades financieras o que tus 
necesidades han cambiado debido a una enfermedad, desempleo o alguna otra razón, puedes 
apelar la concesión. Asegúrate de tener documentación que respalde tu solicitud.

Tu paquete de ayuda financiera puede o no cubrir tu necesidad financiera total. Si la necesidad 
financiera no se satisface por completo, esta necesidad no cubierta se llama una “brecha”. Esto 
significa que se deben encontrar recursos para cubrir el costo total de la educación.

6. SOLICITAR PRÉSTAMOS
Tu universidad puede incluir los préstamos federales directos para estudiantes en tu carta sobre 
los tipos de concesión. Para aceptar estas concesiones, deberás completar una nota pagaré 
maestro. Ten en cuenta que porque haya un préstamo incluido en tu carta de concesión no 
significa que estés obligado a aceptarlo. Limita tu préstamo lo más que puedas.

Algunas universidades también incluyen Préstamo PLUS del Direct Loan Program para padres en 
sus paquetes de concesiones. Antes de aceptar esta concesión, asegúrate de comparar este 
préstamo con otras opciones, ya que podrías encontrar un plan mejor para tu familia. También 
asegúrate de considerar los beneficios, como la prórroga, la anulación en la desafortunada 
incidencia de la muerte y los descuentos en las tasas. Si no se incluyó un préstamo PLUS en 
tu carta de concesión, pero crees que es la mejor opción para tu familia, todavía tienes la 
oportunidad de solicitarlo.

Si decides obtener un préstamo para la educación del estado o un préstamo privado para 
estudiantes, tendrás que elegir un prestamista y completar una solicitud con ese prestamista. 

No incluya sus ahorros de 
jubilación en sus activos.  

El gobierno federal no espera que 
su familia use sus ahorros 401(k), 
403(b) u otras cuentas de ahorro 
de jubilación calificadas para 
pagar la educación de su hijo. 

Obtén ayuda gratuita para 
completar tu formulario.  

Hay muchos recursos gratuitos 
disponibles para ayudarte a 
completar tu solicitud FAFSA. 
Si vives en Rhode Island, 
puedes obtener asistencia 
personalizada gratuita a RISLA 
College Planning Center. Visita 
collegeplanningcenter.org 
para reservar tu cita.book your 
appointment. 

Cumple con las fechas límite.

Incumplirla es un error común. 
Además de las fechas límite de 
la universidad, algunos estados 
requieren que presentes tu 
solicitud antes de una fecha 
límite específica para poder 
calificar para la ayuda económica 
estudiantil estatal. En Rhode 
Island, las universidades estatales 
otorgan ayuda económica 
estudiantil financiada por el 
estado. 

http://collegeplanningcenter.org
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Compara Los Paquetes de Concesión
Cuando recibas tu paquete de concesión de ayuda financiera de las universidades que te aceptaron, habrá que 
tomar algunas decisiones difíciles. Sigue estos pasos para determinar qué paquete de ayuda satisface mejor las 
necesidades de tu familia.

TOTAL DE COSTOS DIRECTOS

AGREGA AYUDA GRATUITA

ENCUENTRA LA DIFERENCIA

EVALÚA TUS AHORROS

¿QUÉ SUCEDE CON LOS 
INGRESOS?

Los costos directos se le pagan directamente a la 
universidad e incluyen matrícula y cuotas, alojamiento 
y comida y otros gastos. Los libros, los gastos de viaje, 
los gastos personales y otros gastos varios, aumentan 
el costo total de asistencia, se consideran costos 
indirectos. Es posible que te resulte más fácil cubrir los 
costos indirectos a lo largo del año a medida que se 
acumulan, pero los costos directos se deberán pagar 
por adelantado o con un plan de pago (¡veremos más 
detalles al respecto más adelante!). 

La ayuda gratuita no se paga e incluye ayuda 
económica para estudiantes y becas. Réstales 
a tus costos totales cualquier ayuda gratuita. 
¿Quieres más? Todavía hay tiempo para explorar 
becas privadas. Continúa tu búsqueda en 
RIScholarships.org.

Compara los costos directos e indirectos restantes 
de cada universidad. Esta es la cantidad que tendrás 
que pagar de tu bolsillo, ya sea con ahorros, ingresos o 
préstamos.

Considera los ahorros que tienes disponibles 
para ayudar a cubrir los costos de la matrícula. 
¿Tienes un plan de ahorros universitarios 529 o 
una cuenta de ahorro Coverdell? ¿Otros ahorros o 
ayuda para la universidad? Réstales a los costos 
directos cualquier recurso que vayas a usar. 

Determina si tienes algún ingreso disponible para 
ayudar a pagar los costos de la universidad. La 
mayoría de las universidades ofrece un plan de pago 
que permite distribuir el costo de la matrícula a lo largo 
de un año escolar. Por lo general, el administrador del 
plan de pago cobra una cuota única de inscripción. 
Ten en cuenta que hacer pagos tardemente 
puede generar costos mayores. Comunícate con la 
Administración de la universidad o con la Oficina de 
Ayuda Financiera para obtener información sobre los 
planes de pago.

http://www.RIScholarships.org
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PLANIFICA CÓMO CUBRIR 
LA BRECHA

ENFÓCATE EN LOS 
PORCENTAJES

ACEPTA DE FORMA 
RESPONSABLE

CUMPLE CON LOS PLAZOS

Si los préstamos federales con subsidio directo o sin 
subsidio están incluidos en tu concesión de ayuda 
financiera, decide si deseas aceptar estas concesiones. 
Recuerda que tendrás que pagar intereses sobre los 
préstamos, por lo que es mejor pedir lo menos posible. 
Asegúrate de entender los términos de estos préstamos 
antes de aceptarlos.

La mayoría de las universidades no pueden cumplir con 
el 100% de tu elegibilidad para recibir ayuda financiera. 
Algunas universidades pueden incluir el préstamo 
federal PLUS en su paquete de ayuda financiera. Ten 
en cuenta que puedes solicitar este préstamo sin 
importar si aparece o no en la carta de concesión de 
ayuda financiera y no tienes que aceptarlo solo porque 
esté incluido. Si planeas pedir un préstamo, sé un buen 
consumidor e investiga sobre las tasas y los términos. 
Considera tu préstamo en todo el panorama al 
determinar cuál es el mejor paquete de ayuda para ti.    

Al comparar tu paquete de concesión de ayuda 
financiera, enfócate en la proporción entre la ayuda 
de concesión y la ayuda total recibida. Es fácil dejarse 
llevar por una gran oferta de ayuda financiera. Pero 
recuerda, la cantidad total de la concesión no siempre 
es lo más importante. Presta atención a cuánto de tus 
necesidades financieras satisfizo cada universidad y 
cómo satisfacen tus necesidades. Cuanto mayor sea la 
proporción de concesión, mejor. Además, averigua si las 
concesiones son renovables. Desconfía de las becas y 
ayuda económica estudiantil que solo son efectivas para 
tu primer año. No es necesario que aceptes el paquete de 

ayuda financiera tal como está. Los préstamos 
se pagan con intereses, así que trata de limitar 
la cantidad que pides prestada; para ello, 
puedes reducir la cantidad de tu concesión o 
rechazar préstamos si no los necesitas. Si crees 
que necesitas más ayuda, siempre puedes 
intentar apelar la oferta. Asegúrate de tener 
documentación que respalde tu solicitud. 
Muchas universidades revisarán el paquete de 
concesiones por segunda vez, si se les pide.

Asegúrate de aceptar tu concesión de ayuda financiera 
antes de la fecha límite.. Si no lo haces, la ayuda que se 
te conceda puede ser para otro estudiante.

AGREGA PRÉSTAMOS 
ESTUDIANTILES FEDERALES



Planilla de Los Costos de las Universidades
Universidad 1 Universidad 2 Universidad 3 Universidad 4

Ingresa el nombre de la universidad en esta 
línea 

Costos Directos 

Matrícula y Cuotas 

Alojamiento y comida 

Cuotas del seguro médico 

Otros gastos 

Costos directos totales (A) 

Ayuda Gratuita 

Beca Federal Pell 

Beca Federal SEOG

Beca Federal TEACH 

Ayuda económica estudiantil estatal 

Ayuda económica estudiantil universitaria 

Beca universitaria 

Ayuda económica estudiantil y becas externas 

Ayuda gratuita total (B) 

Recursos Personales 

Plan 529

Cuenta de ahorro Coverdell 

Otras cuentas de ahorro universitarias 

Ahorros y activos de los padres 

Ahorros y activos del estudiante 

Otros

Recursos personales totales (C) 

Ayuda por cuenta propia 

Plan de pago de la matrícula 

Préstamo federal directo subsidiado 

Préstamo federal directo no subsidiado 

Préstamo federal PLUS 

Préstamo estudiantil estatal 

Préstamo privado para la educación 

Préstamo con garantía hipotecaria 

Ayuda por cuenta propia total (D) 

Resumen

Costos directos totales (A)

Ayuda gratuita total (B) 

Monto debido a la universidad (A - B)

Recursos personales totales (C) 

Ayuda por cuenta propia total (D) 

Brecha (A, B, C, D) 

No te olvides de idear un plan para pagar los costos indirectos, como los libros, el transporte y los 
gastos diarios. Visítanos en línea en collegeplanningcenter.org para usar la versión en línea de la 
calculadora Cubrir los costos universitarios.

http://collegeplanningcenter.org
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The RISLA College Planning Center es un servicio 
gratuito de la Autoridad de Préstamos Estudiantiles 
de Rhode Island (Rhode Island Student Loan 
Authority), una autoridad estatal sin fines de lucro.

RISLA College Planning Center
1000 Chapel View Blvd, Suite 132
Cranston, RI  02920
401-736-3170  |  staff@cpcri.org  
collegeplanningcenter.org
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